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الهدف العام
 PÉîJEGh  º«∏°ùdG  §«£îàdG  ≈∏Y  IQó≤dG  á«ªæJh  ,±É°ûµà°S’Gh  IôeÉ¨ŸG  ìhQ  á«ªæJ  ¤G  äÓMôdG  èeÉfôH  ±ó¡j

 AÉªàf’G  õjõ©J  ¤EG  …ODƒ`̀j  É‡ ,±hô`̀¶`̀dG  ∞∏à ‘ ∞«µàdG  ≈∏Y  IQó`̀≤`̀dGh  ,¢ùØædG  ≈∏Y  OÉªàY’Gh  ,äGQGô`̀≤`̀dG

.»æWƒdG

أنواع الرحلات
 ∑QÉ°ûŸG OôØdG π©L É¡æe ó°ü≤dGh ,áæ«©e äÉaÉ°ùe ¤EG π≤æàdG øª°†àJ :(á∏HÉ°ùdG) á«YÓ£à°S’G äÓMôdG -1

.äGógÉ°ûe øe ∂dP ≥aGôj Ée ™e äÉaÉ°ùŸG √òg ™£≤j

 ºàjh ,á«YÓ£à°S’G äÓMôdG øe πbCG äÉaÉ°ùŸ Ò°ùŸG äÓMôdG √òg øª°†àJ :±É°ûµà°S’Gh åëÑdG äÓMQ -2

.Ö«≤æàdGh åëÑdG ¢VGôZC’ âbƒdG øe ÈcC’G º°ù≤dG ¢ü«°üîJ.Ö«≤æàdGh åëÑdG ¢VGôZC’ âbƒdG øe ÈcC’G º°ù≤dG ¢ü«°üîJ

.¿ƒª°†ŸG ‘ É¡d áØdÉh ±ó¡dG ‘ á≤HÉ°ùdG äÓMôdG ¬HÉ°ûJ äÓMQ ájCG »g :iôNC’G äGôeÉ¨ŸG äÓMQ -.¿ƒª°†ŸG ‘ É¡d áØdÉh ±ó¡dG ‘ á≤HÉ°ùdG äÓMôdG ¬HÉ°ûJ äÓMQ ájCG »g :iôNC’G äGôeÉ¨ŸG äÓMQ -3

المتطلبات
البرونزية

.πbC’G ≈∏Y êQÉÿG ‘ IóMGh á∏«d â«ÑŸGh Úeƒj IóŸ (á∏HÉ°S) á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG -.πbC’G ≈∏Y êQÉÿG ‘ IóMGh á∏«d â«ÑŸGh Úeƒj IóŸ (á∏HÉ°S) á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG -11

.Úeƒj IóŸh kÉ«eƒj äÉYÉ°S â°S ∫ó©Ã á›Èe á∏MôdG AÉæKCG á«eƒj πªY äÉWÉ°ûæH ΩÉ«≤dG -.Úeƒj IóŸh kÉ«eƒj äÉYÉ°S â°S ∫ó©Ã á›Èe á∏MôdG AÉæKCG á«eƒj πªY äÉWÉ°ûæH ΩÉ«≤dG -2

الفضية 

.πbC’G ≈∏Y êQÉÿG ‘ Úà∏«d â«ÑŸGh ΩÉjCG áKÓK IóŸ ±É°ûµà°SGh åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG -.πbC’G ≈∏Y êQÉÿG ‘ Úà∏«d â«ÑŸGh ΩÉjCG áKÓK IóŸ ±É°ûµà°SGh åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG -11

.ΩÉjCG áKÓK IóŸh kÉ«eƒj äÉYÉ°S ™Ñ°S ∫ó©Ã á›Èe á∏MôdG AÉæKCG á«eƒj πªY äÉWÉ°ûæH ΩÉ«≤dG -.ΩÉjCG áKÓK IóŸh kÉ«eƒj äÉYÉ°S ™Ñ°S ∫ó©Ã á›Èe á∏MôdG AÉæKCG á«eƒj πªY äÉWÉ°ûæH ΩÉ«≤dG -2

الذهبية

 ‹É«d çÓK â«ÑŸGh ΩÉjCG á©HQCG IóŸ äGôeÉ¨e á∏MQ hCG ±É°ûµà°SG hCG åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG - ‹É«d çÓK â«ÑŸGh ΩÉjCG á©HQCG IóŸ äGôeÉ¨e á∏MQ hCG ±É°ûµà°SG hCG åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG - ‹É«d çÓK â«ÑŸGh ΩÉjCG á©HQCG IóŸ äGôeÉ¨e á∏MQ hCG ±É°ûµà°SG hCG åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG - ‹É«d çÓK â«ÑŸGh ΩÉjCG á©HQCG IóŸ äGôeÉ¨e á∏MQ hCG ±É°ûµà°SG hCG åëH á∏MQ hCG á«YÓ£à°SG á∏MôH ΩÉ«≤dG -1

.πbC’G ≈∏Y êQÉÿG ‘

.ΩÉjCG á©HQCG IóŸh kÉ«eƒj äÉYÉ°S ÊÉªK ∫ó©Ã á›Èe á∏MôdG AÉæKCG á«eƒj πªY äÉWÉ°ûæH ΩÉ«≤dG -2

الاشراف والتقويم
 øe ,ÚHô› Úé°VÉf ¢UÉî°TG πÑb øe ±Gô°TEG ¤EG á«ÑjôéàdG äÓMôdG É¡«a ÉÃ äÓMôdG ™«ªL êÉà– - øe ,ÚHô› Úé°VÉf ¢UÉî°TG πÑb øe ±Gô°TEG ¤EG á«ÑjôéàdG äÓMôdG É¡«a ÉÃ äÓMôdG ™«ªL êÉà– -1

 ¿ƒµj ¿CG áaô°ûŸG hCG ±ô°ûŸG ≈∏Yh ,ácQÉ°ûŸG áYÉª÷G áeÓ°ùH ≥∏©àj Éª«a á«dhDƒ°ùŸG º¡≤JÉY ≈∏Y ™≤J øjòdG ¿ƒµj ¿CG áaô°ûŸG hCG ±ô°ûŸG ≈∏Yh ,ácQÉ°ûŸG áYÉª÷G áeÓ°ùH ≥∏©àj Éª«a á«dhDƒ°ùŸG º¡≤JÉY ≈∏Y ™≤J øjòdG

.á∏MôdG √òg πÑb Ö°SÉæeh ∫óà©e πµ°ûH GƒHQóJ ób ÚcQÉ°ûŸG ¿CÉH kÉ©æà≤e.á∏MôdG √òg πÑb Ö°SÉæeh ∫óà©e πµ°ûH GƒHQóJ ób ÚcQÉ°ûŸG ¿CÉH kÉ©æà≤e

 RÉ‚Gh ò«ØæJ øe kÉ°†jCG ócCÉàj ¿CG ¬«∏Yh ,Ωƒ≤e πÑb øe á«Áƒ≤àdG á∏MôdG AÉæKCG OôØdG äÉWÉ°ûf Ëƒ≤J ºàj - RÉ‚Gh ò«ØæJ øe kÉ°†jCG ócCÉàj ¿CG ¬«∏Yh ,Ωƒ≤e πÑb øe á«Áƒ≤àdG á∏MôdG AÉæKCG OôØdG äÉWÉ°ûf Ëƒ≤J ºàj -2

.á∏MôdG øe ó°ü≤dG.á∏MôdG øe ó°ü≤dG

 Ú«©J ¬«a ÜƒZôŸG øe ¿ƒµj ó≤a ,øµ°ùdG á≤£æe øY Ió«©H äÉaÉ°ùe ¤EG äÓMôdÉH ¿ƒcQÉ°ûŸG Ögòj ÉeóæY - Ú«©J ¬«a ÜƒZôŸG øe ¿ƒµj ó≤a ,øµ°ùdG á≤£æe øY Ió«©H äÉaÉ°ùe ¤EG äÓMôdÉH ¿ƒcQÉ°ûŸG Ögòj ÉeóæY -3

 ÉeCGh ,á∏MôdG á≤£æe ¤EG áYƒªéŸG ÜÉgP πÑb ΩRGƒ∏dG πªMh ÖjQóàdG Ëƒ≤àH ÉªgóMG Ωƒ≤j ,ÚæKCG Úeƒ≤e ÉeCGh ,á∏MôdG á≤£æe ¤EG áYƒªéŸG ÜÉgP πÑb ΩRGƒ∏dG πªMh ÖjQóàdG Ëƒ≤àH ÉªgóMG Ωƒ≤j ,ÚæKCG Úeƒ≤e

 ÜƒZôŸG øe ¿ƒµj ób Éªc ,É¡°ùØf á∏MôdG AÉæKCG á≤aGôŸGh É¡«∏Y á≤aGƒŸGh á£ÿG Ëƒ≤àH Ωƒ≤«a ÊÉãdG Ωƒ≤ŸG ÜƒZôŸG øe ¿ƒµj ób Éªc ,É¡°ùØf á∏MôdG AÉæKCG á≤aGôŸGh É¡«∏Y á≤aGƒŸGh á£ÿG Ëƒ≤àH Ωƒ≤«a ÊÉãdG Ωƒ≤ŸG

.Ö«≤æàdGh åëÑdG äÓMQ ‘ èFÉàædGh äÉWÉ°ûædG Ëƒ≤àd ¢UÉN Ωƒ≤e ™°Vh ¬«a.Ö«≤æàdGh åëÑdG äÓMQ ‘ èFÉàædGh äÉWÉ°ûædG Ëƒ≤àd ¢UÉN Ωƒ≤e ™°Vh ¬«a

 ÖjQóàdG  øe  ‘ÉµdG  Qó≤dG  Gƒ≤∏àj  ⁄  ÚcQÉ°ûŸG  ¿CÉ`̀H  ó`̀Lh  GPEG  á«Áƒ≤àdG  á∏MôdG  AÉ¨dEG  Ωƒ≤ŸG  áYÉ£à°SÉH  - ÖjQóàdG  øe  ‘ÉµdG  Qó≤dG  Gƒ≤∏àj  ⁄  ÚcQÉ°ûŸG  ¿CÉ`̀H  ó`̀Lh  GPEG  á«Áƒ≤àdG  á∏MôdG  AÉ¨dEG  Ωƒ≤ŸG  áYÉ£à°SÉH  -4

.á∏MôdG ò«ØæJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ’ ájƒ÷G ∫GƒM’G âfÉc GPEG hCG ,…Ò°†ëàdG.á∏MôdG ò«ØæJ ≈∏Y óYÉ°ùJ ’ ájƒ÷G ∫GƒM’G âfÉc GPEG hCG ,…Ò°†ëàdG

التعليمات
 ádÉM ‘ ∑Î°ûª∏d áaƒdCÉe ÒZ áÄ«ÑdG ¿ƒµJ ¿CG »¨Ñæj Éªc ,á∏MôdG øe ±ó¡dG ™e áÄ«ÑdG Ö°SÉæàJ ¿CG ≈YGôj - ádÉM ‘ ∑Î°ûª∏d áaƒdCÉe ÒZ áÄ«ÑdG ¿ƒµJ ¿CG »¨Ñæj Éªc ,á∏MôdG øe ±ó¡dG ™e áÄ«ÑdG Ö°SÉæàJ ¿CG ≈YGôj -1

.á«ÑgòdGh á«°†ØdG ÚJõFÉ÷G øe πc

 ¢VGôZ’  É¡H  ΩÉ«≤dG  …ƒæŸG  äÓMô∏d  á¡HÉ°ûe  á«ÑjôŒ  äÓMôH  ΩÉ«≤dG  äÓMôdÉH  ÚcQÉ°ûŸG  ≈∏Y  Öéj  -2

.áëjôeh á∏¡°S äÓMôdG √òg âfÉc ƒdh ≈àM Ëƒ≤àdG

 πbC’G ≈∏Y áYÉ°S 48 AÉ°†b áYƒªéŸG ≈∏Y ¿EÉa ,áaƒdCÉe ÒZ á«∏ÑL á≤£æe ‘ ΩGóbC’G ≈∏Y á∏MôH AóÑdG πÑb -3

.á¡HÉ°ûe á≤£æe ‘ º∏bCÉà∏d

 á≤∏¨ŸGh IôYƒdG ≥WÉæŸG ‘ ÉeCGh ¢UÉî°TCG  á≤∏¨ŸGh IôYƒdG ≥WÉæŸG ‘ ÉeCGh ¢UÉî°TCG 6-3 øe áMƒàØŸGh ájOÉ©dG ≥WÉæª∏d ácQÉ°ûŸG áYÉª÷G OóY ¿ƒµàj - øe áMƒàØŸGh ájOÉ©dG ≥WÉæª∏d ácQÉ°ûŸG áYÉª÷G OóY ¿ƒµàj -4

.¢UÉî°TCG 7-4 øe ¿ƒµj

 AÉæKCG ΩÉ©£dG äÉÑLh Ò°†–h ΩÉ©Wh ¢ùHÓe øe áÑ°SÉæŸG ΩRGƒ∏dG ΩGóîà°SGh πªM ∑Î°ûe πc ≈∏Y ÖLƒàj - AÉæKCG ΩÉ©£dG äÉÑLh Ò°†–h ΩÉ©Wh ¢ùHÓe øe áÑ°SÉæŸG ΩRGƒ∏dG ΩGóîà°SGh πªM ∑Î°ûe πc ≈∏Y ÖLƒàj -5

.á∏MôdG

.Iô°TÉÑe á∏MôdG øe AÉ¡àf’G ó©H ájƒØ°T hCG á«£N ôjQÉ≤J Ëó≤J Öéj -.Iô°TÉÑe á∏MôdG øe AÉ¡àf’G ó©H ájƒØ°T hCG á«£N ôjQÉ≤J Ëó≤J Öéj -6

 ™«°VGƒŸG ‘h IõFÉ÷G äÉjƒà°ùe ™«ªL ‘h äÓMôdG ´GƒfCG ™«ª÷h áaÉc ÚcÎ°ûª∏d ÖjQóàdG AGôLEG Öéj - ™«°VGƒŸG ‘h IõFÉ÷G äÉjƒà°ùe ™«ªL ‘h äÓMôdG ´GƒfCG ™«ª÷h áaÉc ÚcÎ°ûª∏d ÖjQóàdG AGôLEG Öéj -7

:á«dÉàdG

 ,á«dhC’G  äÉaÉ©°SE’G  ,áWQÉÿG IAGôb  ,äÓMôdG  äGQÉ¡eh íFÉ°üædG  ,É¡YGƒfCGh  äÓMôdG  ,á«æWh äGô°VÉ ,á«dhC’G  äÉaÉ©°SE’G  ,áWQÉÿG IAGôb  ,äÓMôdG  äGQÉ¡eh íFÉ°üædG  ,É¡YGƒfCGh  äÓMôdG  ,á«æWh äGô°VÉ

 ,á«ÑjôéàdG á∏MôdG ,á∏Mô∏d Ò°†ëàdGh §«£îàdG ,Ò°ùŸG äGQÉ¡e,º««îàdG äGQÉ¡eh øa ,á∏°UƒÑdG ∫Éª©à°SG ,á«ÑjôéàdG á∏MôdG ,á∏Mô∏d Ò°†ëàdGh §«£îàdG ,Ò°ùŸG äGQÉ¡e,º««îàdG äGQÉ¡eh øa ,á∏°UƒÑdG ∫Éª©à°SG

.á∏MôdG ôjô≤Jh äGógÉ°ûŸGh á«æeC’G äÉWÉ«àM’G

.IõFÉ÷G πé°S ‘ É¡«∏Y ÚcQÉ°ûŸG GƒHQO »àdG äÉYƒ°VƒŸG π«é°ùJ Ú°üàîŸG ÚHQóŸG ≈∏Y -8

:iƒà°ùe πµd á«ÑjôéàdG äÓMôdG OóY -9

.πbC’G ≈∏Y IóMGh á∏MQ :البرونزية   

.ájõfhÈdG IõFÉ÷G á∏ª◊ IóMGh ,πbC’G ≈∏Y ¿Éà∏MQ  :الفضية   

.á«°†ØdG á∏ª◊ IóMGhh ,ájõfhÈdG IõFÉ÷G á∏ª◊ ¿ÉàæKG ,πbC’G ≈∏Y äÓMQ çÓK  :الذهبية   

 ÖjQóàdG  øe  ‘ÉµdG  Qó≤dG  ≈≤∏J  ób  ∑Î°ûŸG  ¿CG  øe  ócCÉàdG  ±ô°ûŸG  ≈∏Y  Öéj  á«Áƒ≤àdG  á∏MôdG  πÑb  -10

.á«Áƒ≤àdG á∏MôdÉH ΩÉ«≤dG ¬d íª°ùj »µd áHƒ∏£ŸG á«ÑjôéàdG äÓMôdÉH ∑Î°TGh ,…Ò°†ëàdG

.∂dòH ∑QÉ°ûŸG ÖZQ GPG á«FGƒ¡dG äÉLGQódG hCG äÉfGƒ«◊G ΩGóîà°SÉH äÓMôdG AGôLG øµÁ  -11

 ÖjQóàdG õcôe ±ô°ûe ™bƒjh CÉÑ©j ,íLÉf πµ°ûH äÓMôdG èeÉfôH øe IõFÉ÷G äÉÑ∏£àe øe AÉ¡àf’G óæY -12

-:‹ÉàdG êPƒªædG ‘ ÚÑe ƒg Éªc IõFÉ÷G πé°S≈∏Y …ôµ°ù©dG ÜQóŸGh …Ò°†ëàdG




